
 

ฟันดีไม่มีผุ 
ยุทธศาสตร์:ส่งเสริมสุขภาพ5กลุม่วัย 

 
“ลูกเกิดรอด แม่ปลอดภัย เด็กเจริญเติบโตเต็มตามศักยภาพทกุช่วงวัย มีพัฒนาการสมวัย สูงดีสมส่วน ฟันดีไม่มีผุ” 

สง่เสรมิป้องกนัทนัตสุขภาพ  บูรณาการ พัฒนาระบบข้อมูลทันตสุขภาพ 

 
  รอ้ยละ 50 ของเด็ก 02 ปี เด็ก 3-5 ปี  และ เด็ก 12 ปี ไดร้บัการตรวจสขุภาพชอ่งปาก (HDC) 
 อ าเภอมกีารควบคมุโรคฟันผใุนศูนยเ์ด็กเล็ก โดย Smart Technique อยา่งนอ้ยอ าเภอละ  1 แห่ง 
 อ าเภอมกีารจดักจิกรรมแปรงฟันคณุภาพในโรงเรยีนประถมศกึษา อยา่งนอ้ยอ าเภอละ  1 แห่ง 

 รอ้ยละ100 ของชมรมผูส้งูอายใุนเขตโรงพยาบาลและรพสต.ทีม่ทีนัตาภบิาลมกีารจดักจิกรรมสง่เสรมิทนัตสขุภาพ 

สถานการณ์ 

กิจกรรม
หลัก 

1.หญงิมคีรรภ ์

 - ตรวจฟันและฝึกทกัษะแปรงฟันในหญงิมคีรรภ ์

2.เดก็ 0-2 ปี 

- ตรวจฟันและฝึกทกัษะแปรงฟัน ในผูป้กครองเด็ก 0-2 ปี 

- ทาฟลูออไรดใ์นเด็ก 0-2 ปี 

3. เดก็ 3-5 ปี 

- ตรวจฟันและฝึกทกัษะแปรงฟัน ในเด็ก 3-5 ปี 

- ทาฟลูออไรดใ์นเด็ก 3-5 ปี 

- ควบคุมโรคฟันผโุดย Smart Technique (อย่างนอ้ย อ าเภอละ 1 

ศูนย ์) 

3.เดก็ 6-12 ปี 

- ตรวจฟันเด็ก6-12ปี, Sealant ในเด็ก 6 ปี 

4.กลุ่มวยัท างาน 

- ตรวจฟันในกลุ่มผูป่้วยเบาหวาน 

5.กลุ่มผูสู้งวยั 

- ตรวจฟันในกลุ่มผูส้งูอายุ,ทาฟลอูอไรดว์านิชในกลุม่เสีย่ง 

 

1.รว่มจดักจิกรรม กลุ่มเป้าหมายในโครงการมหศัจรรย1์000วนั 

โดยจดับรกิารเพือ่บรรลุผลลพัธ ์เด็ก 2 ปี มฟัีนน ้านมอย่างนอ้ย12 ซี ่

และฟันไม่ผุ 

2.พฒันาศกัยภาพ อสม.ในการดูแลทนัตสุขภาพเด็กและผูส้งูอายใุน

ชมุชน 

3.บูรณาการงานทนัตสาธารณสขุในศูนยเ์ด็กเล็กคุณภาพ  

4.ส่งเสรมิระบบเฝ้าระวงัในโรงเรยีนประถมศกึษา 

-กจิกรรมแปรงฟันหลงัอาหารกลางวนัในโรงเรยีน 

-จดักจิกรรมแปรงฟันคุณภาพในโรงเรยีน(อ าเภอละ 1 โรง) 

-จดักจิกรรมโรงเรยีนเครอืขา่ยเด็กไทยฟันด ี

-ส่งเสรมิสนับสนุนการจดัสิง่แวดลอ้มทีเ่อือ้ต่อทนัตสขุภาพ 

5.จดับรกิารทนัตกรรมในคลนิีกเบาหวาน 

6.ส่งเสรมิทนัตสขุภาพในชมรมผูสู้งอายุ 

1.วเิคราะห ์และ พฒันา คุณภาพ ขอ้มูลทนัตสขุภาพใน HDC 

2.พฒันาระบบขอ้มูลรายงานเฝ้าระวงัทนัตสขุภาพในโรงเรยีนแระถม

ศกึษา 

 

ระดับ
ความส าเร็จ 

 

ยุทธศาสตร์/ 
มาตรการ 

ตวัชีว้ดั 
เป้าหมาย/ 

 
ร้อยละ 60 เดก็กลุ่มอายุ 0-12 ปี ฟันดไีม่มีผุ (cavity free) 

ร้อยละ 60 ผู้สูงอายุมีฟันแทใ้ช้งานได้อย่างน้อย 20 ซีแ่ละ 4 คู่สบ 
 


